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MODULO PER SEGNALARE E CHIEDERE AIUTO 
APPROVATO IL 20 LUGLIO 2025 

 
Ciao! Questo modulo ti aiuta a raccontare se è successo qualcosa di brutto o che ti ha 

fatto stare male, o se hai visto qualcuno che non è stato trattato bene. Serve a 

ROTOLANDO per proteggere tutti. La tua voce è importante per rendere il nostro posto un 

luogo sicuro e felice! 

 

COME INVIARE QUESTI FOGLI: 

Puoi darlo in questi modi: 

1) Manda una email a 

rotolandosafeguarding@hotmail.com 

Scrivi nel titolo: "Segnalazione Safeguarding". 

 

2) Stampa questi fogli, 
compilali e mettili in una 
busta chiusa. Consegnala al 

"Responsabile Safeguarding", 

o a un adulto di ROTOLANDO 

di cui ti fidi (come un istruttore 

o un dirigente). 

 

 

ROTOLANDO ti risponderà il prima possibile per aiutarti! 

 

CHI SEI TU? (Se vuoi, puoi non dirlo) 



Non è obbligatorio scrivere il tuo nome qui. Ma se lo fai, sarà più facile per noi parlare con 

te e aiutarti. Puoi comunque raccontare quello che è successo senza dire chi sei. 

Il mio nome: ____________________________________________________________ 

Cosa faccio qui (es. sono un bambino/a che si allena, un genitore, un allenatore): 

________________________________________________________________________ 

Il mio numero di telefono (se vuoi): 
____________________________________________________________ 

La mia email (se vuoi): 
____________________________________________________________ 

 

RACCONTA COSA È SUCCESSO 

1. Quando è successo? (Quando è stato? O è successo tante volte?) 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

2. Dove è successo? (In palestra, al campo, nello spogliatoio, a una gara, su internet?) 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________ 

3. Chi c'era? (Chi ha fatto stare male? Chi ha visto? Chi è stato male?) 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

4. Racconta cosa è successo (usa parole semplici): Spiega bene cosa è successo, chi 

c'era e dove. Più dettagli ci dai, meglio è. 

________________________________________________________________________



________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

5. Hai già provato a fare qualcosa? Se sì, cosa hai fatto? 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

6. Hai delle prove? (Foto, messaggi, video, o qualcuno che ha visto? Scrivilo qui, ma non 

allegare niente adesso, ti chiederemo noi.) 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________



________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 

COSA SUCCEDE ORA? 

Quello che scrivi qui è segreto, lo sapranno solo le persone che devono aiutarti. 

La tua segnalazione ci aiuterà a controllare cosa è successo e a capire come risolvere il 

problema, seguendo le regole di ROTOLANDO. 

 

Data della segnalazione: __________________________________________ 

 

La tua Firma (se non hai scelto di essere anonimo):  

 

__________________________________________ 

 


